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ほほえみの家からのお願い・・

ほほえみの家では、入所している皆様が毎日、生きがいや楽しみをもって生活できるようにと

日々考えています。無料のかき氷コーナーを作ったのも“非日常の楽しみ”や“季節”を感じ

てもらえたらという想いからです。

今後、図書ルームや音楽ルームなどまだ詳細は決まっていませんが、入所している皆様が楽し

める空間を作っていきたいと考えています。

ご自宅に使わなくなった本や 、ゲーム（将棋や麻雀、ジェンガなど）ありましたらご寄付い

ただけたら幸いです。よろしくお願いいたします。

お食事担当

内田 朱美（うちだ あけみ）
今年に入ってから“ほほえみの家”で働かせて頂いてます。

一人で作業する事にすごく不安がありましたが先輩方のご

指導のおかげで少しづつ慣れてきました。

もともとキッチンに立つ事は好きなほうなので、

今は楽しく仕事をしています♪🍌
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お食事担当

小林 公美子（こばやし くみこ）
皆さんこんにちは！厨房の小林公美子と申します。入社ちょ

うど２年が経ちました。皆さんの朝ごはんを作っています。

楽しく作らせていただいています。朝食をきれいに食べて下

さってありがとうございます。たまにドサッと残っている時

は体調が良くないのかなぁと心配しています。これからも頑

張って参りますのでどうぞよろしく！

お食事担当

市川 照子（いちかわ てるこ）
こんにちは！厨房の市川と申します。

これからも皆様に温かいお食事をお出ししたいと思い、が

んばっていきます！

よろしくお願いいたします
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