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お食事担当

松永 賀代（まつなが かよ）
こんにちは。私は松永賀代です。厨房で働きはじめて３

年が過ぎました。入居者の皆様とはあまり接することが

はないのですが食事をお届けした際に笑顔で「ありがと

う」と言ってくれたり、手を振ってくれたりする人もい

ます。その時は嬉しくなります。入居者様に残さず食べ

てもらえるようになってほしいです。これからも頑張り

ます！

お食事担当

石原 富子（いしはら とみこ）
こんにちは。厨房の石原と申します。朝食を担当してい

ます。入居者様には喜んで食べていただき「おいしかっ

た」と言われますように常に心掛けていきたいと思って

おります。宜しくお願いいたします。

お食事担当

成瀬 美和子（なるせ みわこ）
こんにちは。厨房の成瀬です。食事を提供して、皆さん

に「おいしかったよ」とか手を振ってくれたりしてくれ

るのが何よりも励みになります。これからも笑顔で接し

ていけるように頑張っていきたいと思います。よろしく

お願いします。



６月１８日は何の日？

と聞いても誰も正解できなく

て・・（笑）

でも“お父さん”いつも感謝

していますよ

厨房から手作りのガトーショ

コラでお祝いです！

“自分で行う”・・を大切に！
私たちの仕事はあくまでも皆様のサポートです。

私たち介護職は「黒子」です！

皆さまの「できる」を引き出す！見えない所でサポートする！

これがプロの介護職です！！




